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2024年 12月 

東京愛育苑さゆり保育園 

園長 青塚 史子 

ふれあいデー！ 
 

～地域活動だより～ 

第三寺島小学校の裏、ミッキーとミニーのパネルが目印です！ 

住所   墨田区東向島６－７－８ 

申し込み受付・時間 

      月～金  ９：００～１７：００ 

      TEL   ０３－３６１１－１９１２ 

               （担当：浪川 山下） 

お気軽にご連絡ください！ 

対象：地域で子育て中の保護者の方とお子さん 

 （6か月～就学前まで） 

 

〇活動時間はあくまでも目安です。参加される 

方の月齢などで変更する場合があります。 

〇活動内容が変更する場合があります。 

予めご了承ください。 

すっかり寒くなり、２０２４年も残り少しとなりました。 

今年もたくさんの方々に地域活動にご参加いただき、ありがとうございました！ 

来年も楽しい活動やイベントをたくさん企画しておりますので、是非ご参加ください♪ 

１月１７日（金） 10：00～10：45 

外部講師の小林宜義先生と一緒に 

マットの上を走ったり、風船を使ったりしながら、 

楽しく身体を動かして遊びましょう！ 

定員：3名 

※しっかりと歩行ができるお子さんが対象です 

 

持ち物：飲み物 

保育室で裸足になって運動遊びをします。 

動きやすい服装でお越しください。 

こばちゃんとあそぼう！ 
離乳食・給食体験 

１月２９日(水) １０：0０～１0：45 

月齢に合った離乳食をご用意いたします。 

離乳食が終わったお子さんも、保育園の給食を

食べてみませんか？ 

栄養士にお悩み相談もできますよ。 

定員：２名 

 

持ち物： 

食事エプロン、口拭きタオル、着替え、オムツ 

 

～コオーディネーショントレーニング～ 

小林
こばやし

宜義
のり よし

氏 東九州短期大学 幼児教育学科講師 

          川崎市立南菅小学校特別非常勤講師 

 

その他様々な保育園において運動指導など 

幅広く活躍されています！ 

愉快でチャーミングな方で 

子どもたちに大人気です！ 


